www.luxusnesauny.cz

c

( 2UAN>
V dnesni dobé lidé , mezi nimi i déti, jsou vystaveny mnoho vlivim Skodlivym
pro zdravi. Elektronicka zafizeni, smog a kouf rozruSuji pfirozenou rovnovahu
. s ’ kladnych a zapornych castic ve vzduchu . Nas celkovy dusevni a télesny stav
H|ma|aJSka ve velké mife zavisi na kvalit¢ nadychaného vzduchu. Vysoky obsah
pozitivnich iontl zpGsobuje zhor$eni celkového dusevniho a télesného stavu ,
wellness psychickou slabost, zplisobuje nespavost, mize zpUsobit oslabeni imunitniho
, systému u clovéka. Krystalicka sul z Himalaji je podle naSich poznatki
mistnost nejéistsi a najdobrodginnejia sul . PFiblizng pred 250 mil. lety v geologické

periodé Trias ( Mezozoikum ) pod vlivem sluneCniho zafeni se praocean
vypafil av byvalych zatokach zustala Cista krystalicka sul. Tyto solné ostrovy
pfi vzniku Himalaje pfiblizné pred 70 mil. . lety se Caste¢né dostali do utrob
Zemé, kde pod vlivem vysokého tlaku se zlisovali.

Takze tato krystalickd sul pochazi z doby, kdy nase Zemé byla jesté v
pfirozené rovnovaze , a neziskaji ji destilaci z dnesSniho znecisténého more.
Himalajska krystalicka stl se dnes nachazi v hloubkach Himalaje a do
dnesniho dne ji té€Zi ruéné pfirozenym zpusobem .

Jedineéné vlastnosti krystalické soli z Himal3ji:

- Obsahuje 84 druh mineralnich latek a stopovych prvki

- Je zcela &ista, bez znecisténi a bez necistot z okoli

- Vzhledem ke sloZeni a vznik mé jedine€nou barevnost a krasu

Jakoz i nazev napovida, solnou cihlu mizeme pouzit na rtzné architektonické
cile napf. na stavbu ¢&asti stén, oddélovacli prostoru, solné pokoje, solné
loZnice / détského pokoje, na wellness Useky, solné sauny nebo i na stavbu
celé solné jeskyni nebo solné komory. S timto mlizeme vytvofit nejen
jednodu8e krasnou plochu, ale i zdravou a léCivou atmosféru v nasSem
domoveé, ve fitthess a wellness centrech, v laznich, v hotelu, v mistnostech pro
hosty, v matefskych Skolach, Skolach atd.
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Solna cihla je himalajsky solny krystal vyfezavany do formy cihly o rozmérech
pfiblizné 20x10x5cm . Himalajska solna cihla je ru¢né tézen vyrobek , proto z
geometrického hlediska mUze mit rizné rozméry . Barva solnych cihel se
méni od broskve az do tmavé oranzové, mohou byt zcela jednobarevné nebo i
p&kné Zilkova , zavisi to na tom, ze které vrstvy solného dolu pochazeji.

Himalajska solna terapie je vlastné detoxikacni 1éCivd metoda urychlujici
detoxikaci organismu . Himalajska stl ma vysoky rozpoustéci ucinek a
nadychané solné krystaly napomahaji ocisténi dychacich cest. Solné pokoje
postaveno pomoci himalajské soli nabizeji pfirodni Ié€ebnou metodu na
ochranu zdravi. V himalajskych solnych pokojich, kabinach panuje
bakteriologicky velmi Cista mikroklima . Jeji vzduch nasyceny s mineraly a
blahodarnymi mikroorganismy ma pro zdravi prospésné zaporné naboje .
Kromé toho obsahuje pro na$ organismus dllezité chemické prvky - jéd,
draslik , hof¢ik , selen - a dalsi uzite€né latky.

sliznice dychacich cest, a na hladkou svalovinu pradusek . Tyto mineraly v
pfirozeném stavu davaji Slechetnost a efektivnost solné terapie . Jedna kura v
himalajské solné kabiné vyhovuje ucinkem jednoho celého dne na moiFském
pobriezi !
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Uginky himalajské solné terapie:

- Pouzivanim soli umime pomoci nejen pfi onemocnéni dychacich cest, ale
napf. pfi alergickych onemocnénich, senné rymé a pfi oslabeni imunitniho
systému

- Zvysuje kvalitu spanku
- U astmatiku snizuje pocet krizi
- Zvysuje odolnost proti zatézi

Komu se doporucuje himalajska solna terapie:

- | zdravim - zvySuje odolnost vic¢i zatézi pomoci ucinku ocistujici plic
- Kufakdm

- V pfipadé zanétlivych onemocnéni dychacich cest

- Pfi zaskrtu, senné rymé&, bronchitidé, sinusitidé, zanétu vedlejSich nosnich
dutin, pfi zanétu ucha, zanétu hlasivek

- Alergikim

- Astmatikim

- Sportovcim

- Pfi ekzému, psoriasis

Himalajska solna pokoj je bez bakterii a vird. Himalajské solné pokoje a solné
kabiny se daji leckde postavit, kde je dostatek mista.



